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} | Editorial, par Didier Copin, } |
LA, Président de la Maison des Himalayas LA,
Chers Amis,

En ce mois de novembre marqué par le théme de la solidarité internationale, notre association a participé a différentes
rencontres et présenté I'avancement de nos projets avec nos amis tibétains, indiens et népalais: en Inde, I’Unité
Handimachal vient d’étre officiellement inaugurée et accueille aujourd’hui cinquante enfants ; les écoles de Manali et de
Bhaktapur se développent, chez les Dardes nous annongons six mini-projets en soutien aux écoles. Des nouvelles
également du Népal avec le DGP dont la coopérative fromagere fonctionne maintenant en autonomie, avec le projet
hydroélectrique de Kuch qui est finalisé sur le papier pour mobiliser les financements nécessaires et engager dés que
possible les travaux.

Bonne lecture et merci encore a chacun pour votre soutien dans ces projets solidaires qui contribuent a un
développement plus fraternel entre les peuples.

Didier Copin, Président - Tel : 03.28.49.48.97 - e-mail : didier59.copin@laposte.net

_ APY U 9 septembre 2009, Kullu, Inde : }f\i
ost"::-:';g; &% Inauguration de I'Unité Handimachal LA,

Le 9 septembre 2009 restera une date emblématique pour notre association: six mois aprés son ouverture, I'Unité
Handimachal de Kullu a été inaugurée officiellement par le « Deputy Commissionner » (I’équivalent du préfet) du district de
Kullu en présence de responsables administratifs et associatifs locaux, de parents d’enfants handicapés et de la presse
locale. L’impulsion donnée par la présence du D.C. Kullu a permis de renforcer nos efforts de coopération avec tous les
acteurs impliqués dans le domaine du handicap dans le district et de rendre totalement publique notre présence a leurs
cOtés. Evert Veldman, ergothérapeute néerlandais expérimenté, bénévole, venu apporté son aide au projet pour six mois,
était également présent et nous permet, pour la premiére fois en Himachal, d'offrir les services combinés d'un
kinésithérapeute (Kanlka) et d’un ergothérapeute, profession inconnue jusque la dans la région.

Le ruban a été coupé parle DC Kullu Kanika (notre kiné) explique le fonctionnement Remise de cadeaux par le DC aux enfants (et Nikil
a 11h30 le 9 septembre des divers appareillages n’aurait manqué cela pour rien au monde !)

Durant son séjour a Kullu et Manali de juillet a début octobre,
Dominique a encadré la mise en place de I’organisation de
I’lUnité Handimachal - procédures, publicité, « networking »
(création d’un réseau d’entraide et de coopération) -, et suivi de
trés pres I’évolution de la fréquentation.

A la fin du mois de septembre, aprés le grand festival de
Dussehra pendant lequel une grande campagne d’information
a été menée, le nombre d’enfants amenés en consultation a
augmenté de facon significative (environ 50 inscriptions);
cependant, seuls 8 enfants viennent en traitement tous les jours a Evert face a Kartik : comprendre,
I’'Unité Handimachal, ce qu rempllt déjé bien la jOUrnée d’Evert communiquer, apprivoiser, pousser
et de Kanika mais n’est pas suffisant dans I’absolu. La plupart des ses limites sur la voie de I’autonomie
opération, Nikil vient enfants souffrent de déficiences physiques ou sensorielles dues a
renforcer ses muscles et de mauvaises conditions d’accouchement ; le travail d’information et de prévention est donc
ses articulations primordial et une journée de sensibilisation (la premiere d’une longue série) a été organisée dans
un village du bloc de Kullu le 1¢" novembre : une chanson générique et une petite scénette de
théatre (en hindi) ont servi de base de discussion a un public de 50 personnes. Ces « camps» de sensibilisation seront
renouvelés tous les mois dans divers points stratégiques du district.

En attendant son
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Les discussions en vue de I’obtention du terrain promis par le gouvernement local a Pandra Mile sont toujours en cours, le
probléme administratif rencontré par les autorités ne semblant pas étre réglé. Le fait d’avoir ouvert sans plus attendre une
unité temporaire a Kullu nous permet de nous rendre utiles auprés de la population locale, de nous faire connaitre aupres
des autorités et prouver aux ONG locales notre volonté de travailler de maniére effective et dans un esprit de coopération.
Cela nous donne également la possibilité de mettre a I’épreuve la réactivité et I’efficacité de notre partenaire indien
HPVHA et de mieux connaitre les autres associations locales, avant de nous engager, soit avec |’un soit avec |'autre, dans
la construction du centre pilote, qui représente une phase du projet plus délicate et nécessitant des fonds beaucoup plus
importants.

Plus que jamais, nous avons besoin de votre aide pour la réalisation de ce programme trés innovant en Himachal :
n’hésitez pas a consulter le descriptif détaillé du projet sur notre site internet ou a nous demander plus d’informations.

Contact : Dominique Dufau (Tél : 09.51.70.25.76 ou 06.79.11.02.23, email : domidufau@free.fr)

}“L»\' i o s s . } oy
/N\i Asha New School : bilan de l'ete a Manali (Inde) /v\ﬂ\i

Fideles au rendez-vous du ler mai, nous avons pu offrir cette année encore un lieu d'accueil et un programme éducatif
renforcé aux enfants du camp rajasthani de Manali. Dominique était sur place pour la préparation de la saison scolaire et
l'accueil des enfants le jour de la rentrée. Un nouveau local, tout proche du camp, au rez-de-chaussée d’un immeuble
d’habitation, a été identifié et le propriétaire a accepté une location pour quelques mois, de mai a décembre, pour un
prix raisonnable.

L'école a accueili une vingtaine d'enfants en moyenne par jour, et comme toujours la fréquentation a fluctué en fonction
des festivals qui animent la vie de cette petite communauté Rajasthanie a Manali
(avec des pics dans les trés bons jours a 35 enfants). Deux institutrices ont été
reconduites dans leurs fonctions et une troisieme maitresse a pu étre recrutée a
partir de début septembre, la difficulté pour nos trois institutrices étant de maintenir
trois groupes de niveaux homogenes afin de pouvoir assurer un enseignement
cohérent.

Nous remercions Judith, « touriste locale » suisse résidant & Manali avec sa famille et
parlant hindi, qui a pris en charge I’organisation de I’école de mai a fin septembre :
elle a su insuffler un esprit de créativité dans les méthodes d'enseignement et a
permis ainsi une plus grande interactivité entre éléves et institutrices, ainsi que des
cours plus agréables et attrayants pour les enfants. Nous remercions également les
bénévoles qui sont venus apporter leur aide, notamment Anne Gernier et Sylvie
Tison, et le photographe Quinn Ryan Mattingly, auteur d’un trés beau reportage sur
cette communauté.

Parul a su retenir les débutants par une série Une partie de la classe des moyens Mira, recrutée en septembre,
d’activités éducatives ludiques avec Asha a pour mission de conforter les acquits des
éléves les plus avancés.

Rien n'étant jamais simple en Inde (...), Judith a dd rentrer dans son pays d'origine
fin septembre. La structure a été confiée a la surveillance du fondateur d'une
petite école privée voisine : Raju, handicapé de naissance, a créé sa propre école
pour enfants en échec scolaire il y a plus de dix ans, aprés avoir participé a de
nombreux programmes communautaires dans la vallée, dont il est originaire. Il est
maintenant également impliqué dans notre projet Handimachal a Kullu et sa
connaissance de la communauté locale nous est d'une trés grande aide.

L'école reste ouverte jusqu'a la fin du mois de novembre, certaines familles ont déja
quitté Manali pour retrouver des températures plus clémentes dans les plaines.

Contact : Dominique Dufau (Tél : 06.79.11.02.23, email : domidufau@free.fr)

Anjeli, notre éléve la plus assidue
pendant cette saison scolaire 2009
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/W‘\g Bhaktapur : contrat rempli avec TOIT (Nepal) /fw\i

Pour résumer les derniers événements concernant |I'école de Bhaktapur, on peut affirmer que le contrat est rempli avec
TOIT, I'Association partenaire népalaise.

Les mini-projets ont véritablement connu un succes inattendu avec :

Q) une terrasse qui vient d'étre couverte et qui servira de cantine et d'aire de jeux aux 100 écoliers, aprés le
rehaussement d'un mur de sécurité. Des scouts d'Aubénas ont contribué & sa réalisation ;

) un repas quotidien, appelé dal bat (riz et lentilles) sera servi quotidiennement 5 ou 6 jours par semaine a paurtir du
ler novembre. Il impliquera I'embauche d'un cuisinier. La vaisselle existe déja ;

3) des gilets de sécurité pour les100 éleves de I'école. 40 autres gilets apportés par les scouts d'Aubenas serviront aux
40 futurs éléves recrutés a la rentrée scolaire d'avril 2010 ;

4) le réservoir d'eau de 1.200 litres, terminé et financé, en partie par des étudiants Lilois en licence de Gestion a

I'Ecole Supérieure des Affaires, permettra d'alimenter en eau les toilettes et lavabos, et cela notamment durant
toute la période séche d'octobre a avril ;

(5) une salle de sieste qui accueille quotidiennement les plus petits ;
(6) un complément de salaire de 1.700 rps/mois aux enseignants afin de les fidéliser ;
@) le soutien scolaire régulier apporté aux éléves aprés les cours de 16h30 & 17h30.

L’école Saraswoti Pathshala Visite de notre président Didier Copin La sécurité des écoliers est assurée
de I’association TOIT a Bhaktapur en avril 2009 avec les gilets

Le toit de I'école est terminé La salle de sieste Distribution du dal bat (riz et lentilles)
aux éleves de I'école

Pour le moment nous préférons "stabiliser" nos différentes actions sur Bhaktapur jusqu'a la nouvelle rentrée scolaire d'avril
2010. Nous proposerons ensuite d'autres mini-projets avec comme objectif principal d'obtenir en une année ou deux ou
méme trois, une "école d'excellence" avec 140 enfants pour accueillir 140 autres enfants issus de familles plus aisées.

Les principaux mini-projets qui seront présentés pour la nouvelle rentrée scolaire d' avnl 2010 auront pour objet de
1- constituer une trousse pharmaceutique e

2- découvrir l'informatique N

3- apprendre a jouer aux échecs Merci a I‘en_semblt::- des donaFeurs
4- apprendre la musique eten pgnlcullgr a la Fondation
5- apprendre A tisser B.NP Paribas qui nous plermet de
6- apprendre la poterie financer le repas quothlen des
7- favoriser les énergies renouvelables enfants pour l'année.

8- recycler le papier usé

9- accueilllir les volontaires étrangers mais avec 11 commandements a respecter

absolument car méme si la présence de bénévoles est trés motivante, la gestion

de leur séjour et 'impact sur la scolarité des enfants peut s’avérer délicate pour
I’équipe enseignante.

Genevieve Dhainne, tél. 03 28 48 92 81 - e-mail : gdhainne@yahoo.fr

Nelly Gest, tél. 03 21 97 58 83 - email : nelly.gest@Ilaposte.net
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; /",\f‘:\i Du nouveau chez les Dardes : six mini-projets ; /",\f‘:\i
L en soutien aux écoles de Dah (Ladakh) L

Confortée par I’lamélioration des résultats scolaires des éléves de Dah, La Maison des Himalayas souhaite continuer son
effort de solidarité auprés de cette communauté si attachante du Ladakh en mettant en place six mini-projets pour
contribuer au bon fonctionnement des écoles construites grace au concours de |I’association, dans le village de Dah et les
hameaux environnants.

L’école de Lasthang, Tashi Tsering, L'institutrice Tsering Ladol Les jeux éducatifs
construite en 2004 instituteur de Lasthang avec des petits, a Dah sont toujours les bienvenus

Ces 6 mini-projets correspondent a six objectifs prioritaires identifiés par la communauté (voir le descriptif détaillé sur le
document joint & ce bulletin) :

1 - Le financement du salaire de nos 2 instituteurs (45 euros/mois/enseignant)

2 - La création d’une bibliotheque a Dah

3 - L’achat de matériel scolaire, d’équipement pour les classes et les activités d’éveil et sportives
4 - La création d’un fonds de solidarité pour les jeunes Dardes hors parrainages

5 - La fabrication de confiture d’abricots de Dah

6 — La fabrication d’écharpes ou de sets de table en laine, tissés avec les anciens métiers a tisser.

Lhundup et sa confiture d'abricots Une belle récolte d'abricots Lamchung Dolma, 20 ans, réve de Tsering, le tisserand Darde
de Dah devenir enseighante

Merci de consulter le descriptif détaillé du projet ci-joint, il contient également un bulletin de participation a retourner a
Nelly Gest si vous souhaitez contribuer de maniére originale a cette aide au développement et a I’éducation de la
communauté darde.

Contact pour les mini-projet dardes (et les parrainages d'enfants dardes):

Nelly Gest, 20 Quai Andrieux, 62100 Calais - nelly.gest@laposte.net

Pour l'avenir ; ﬁ{%

C’est avec le sourire de Yudron, qui porte dans ses bras sa petite file Metok née dans
I’adversité en février dernier a Dharamsala, et avec nos sincéeres remerciements pour
I’aide que vous avez apportée a nos différentes actions, que nous cléturons cette
édition.

Nous remercions nos amis adhérents de penser a renouveler leur cotisation a I’aide du
bulletin de communication ci-joint, que vous pouvez également utiliser pour faire un
don en soutien a I’'un de nos projets (a retourner a notre trésorier Bernard Papet).

N’hésitez pas a faire circuler ce bulletin autour de vous, ou de communiquer I’adresse
de notre site internet a vos contacts : www.maisondeshimalayas.org . Les internautes
pourront trouver sur notre site (outre un descriptif détaillé de I’évolution des projets, les derniéres informations et propositions
de conférences ou d’expositions en liaison avec I’Himalaya), les photos de la féte annuelle de I’association du 6 juin 2009
(en page « Actualités de I’association »).

En choisissant I’envoi des bulletins par e-mail uniquement, vous nous aidez a réduire encore plus nos codts pour réserver les dons aux diverses actions sur le terrain,
merci pour votre compréhension ! Pour nous donner votre accord, merci d’écrire & : domidufau@free.fr en indiquant également vos coordonnées postales.
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