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Président de la Maison des Himalayas
Chers Amis,
2067, le nouve | an Népalais a été fété débuta v r i | au N®pal. A | 0®col e Sapuras futdarentréB at h s
des <cl asses avec bient?tt 140 enfants et | 6embauche ddun f er mi
quotidien des enfants.
Du c!t® de | 6l ndeeesodtui eadakh ®col es et aux f assoldisésce questr véeut a L
par eux comme une réelle chance. Plusieurs familles pauvres restent a parrainer chezlesDardes, cdest une actic
pour notre Association. Dans la vallée de Kullu -Manali, la petite école Asha New School a ré -ouv ert d®b utnitémai
Handi machal se d®vel oppe avec pr s de 50 enfants handicap®s act
Sant ®, ®ducation, deux programmes majeurs de | a Maison des Hi ma
de vous, parrains, donateurs et m embres de notre Association. Merci a tous pour votre soutien personnel ou collectif
comme , début mai,l di niti ative 7~ Fl°tre des art i s dvarel Dgsb bnnet rati prgnaer tSalon i p ®

des Créateurs en appui a nos actions.
Atous un t res bel été en vous donnantrendez  -vous danslecourant de abHomne pour notre F°te des |

Didier Copin, Président & Tel : 03.28.49.48.97 - e-mail : didier59.copin@Ilaposte.net

}/—;,\i Visite d 6 un a d aBhakeaput en avril 0 ﬁ;si
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A Les derni res nouve/bz‘/leraz‘/7saylate'(Ne’,m”zsuf@cww-mi

«Adhérent depuis de nombreuses années a la Maison des Himalayas et trekkeur, je pars souvent au printemps fai re un trek

au Népal avec un tour  opérateur (sé€jour limité a 15 jours) et profite des moments de liberté en début ou en fin de séjour

pour rencontrer Indra - que je connais assez bien désormais - et visiter I'école Sarasw oti Pathsala & Bhaktapur. Cela fait
plusi eurs ann®es que je ne peux vVvisiter | "'"®cole | ors ddun jour
de fermeture (vacances scolaires, révolution, samedi, 1er mai ...).

Cette année, grace  a mon départ retardé de 6 jours ..acause ddun <certai n nualg.g4aienénpe aveadese s
amis trekkeurs, visiter cette fameuse école un aprées -midi, e n ¢ o mp a gIndrae: mdréeilleux moments de paix et de
sérénité partagés par nous tous a la découverte du lieu, des classes, des maitr esses et des enfants. Beaucoup d'écoute, de
respect, de curiosité et de soif d'apprendre, le tout dans un petit coin de verdure encore préservé mais quand méme juste

clt® de |l a route (tr s fr®quent ®e) . L 0 ® c o manquens pas : @ne bibliothegue,a n t e
une salle @ manger afin de partager ensemble les repas, d'autres classes pour des enfants plus grands, un jardin potager...
Lors de notre visite, des ouvriers s'affairaient aussi pour embellir le lieu.
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Nous avons pu dialoguer, écouter les enfants chanter ou s'exprimer et nous avons tenté d'expliquer d'ou nous venions...
Cela doit leur paraitre exotique et trés curieux que des personnes étrangéres fassent le déplacement rien que pour les
rencontrer... et partager ce s moments de joie. Merci a toutes et tous pour ce merveilleux accueil, nous en gardons un
souvenir ineffable. Bref, peu a peu, I'école prend de I'ampleur et chacun des enfants doit se dire «quelle chance | ddei
pouvoir apprendre dans cette école ! » - : —

Merci a J ean -Jacques Buge de nous avo ir fait partager ses impressions et ses
photos ( un diaporama complet est disponible sur notre site internet )
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Bonne Nouvelle Année Népalaise 2067 !

Indra, le responsable de I'Association partenaire TOIT, nous envoie ses Vi u X ;
I 6 o c cas noovel aml népalais qui dure 8 nuits et 9 jours a Bhaktapur et qui a été i‘ﬁ”*
célébré le ler avril 2010.

A l'occasion de la nouvelle rentrée scolaire, le 15 avril 2010, de nouveaux éléves ont
intégré I'école de Bhaktapur. En tout, ce sont 14 0 éléeves qui sont maintenant
accueilli s. Ce début d'année verra I'embauche d'un fermier qui s'occupera du jardin

bio de I'école et qui contribuera ainsi a fournir le complément alimentaire des 140

éleves qui fréquentent I'école et qui bénéficient déja quot idiennement d'un repas
Népalais, appelé «Dal Bat » (riz + lentilles). Vous l'avez noté, ily a 40 éléves en plus! Le X
fermier, non pas issu de la Ferme Célébrités, gérera ce complément alimentaire 12 R, L ming

mois sur 12 en tenant compte des saisons pleines et creu ses ou pluvieuses et séches. Les éléves apprendront a cultiver ce
jardin bio et en tireront des enseignements a I'école. Ce jardin, se trouvant a 2km de I'école,

les enfants s'y rendront en courant et feront ainsi du sport! Les déplacements se feront en to ute
sécurité, avec 10 enfants pour un adulte.

L'école étant quasiment terminée, Indra a souhaité son inscription officielle et pour cela une
caution a été déposée au département concerné. Indra nous indique que cette école est

une réalisation "Maison des Himalayas" méme si quelques fonds extérieurs ont été apportés par
ailleurs. Il est a noter que la société Fantazia a participé pour une part importante au
financement de I'école. A noter, entre autres, I'achat de livres pour la bibliothéque de I'école
grac e aux 400 euros récoltés par les éléves de I'école St Roch d'Amiens.

L'été semble prometteur avec l'intervention de trois groupes de compagnons , de Strasbourg
(construction et hygiéne), de Cherbourg (recyclage de papier en briquettes et divers) et de

Chole t (peinture des salles de classe et animation). Deux enseignants interviendront aussi en
juillet et ao(t 2010.

Merci & tous pour votre précieuse collaboration ,

Genevieve Dhainne, tél. 03 28 48 92 81 0 e- mail : gdhainne@yahoo.fr

} /?ﬁé Printemps chez nos amis les Dardes (Ladakh, Inde ) } M‘:‘:%

Beaucoup de « jullay » (bonjour !) et de remerciements de tous les enfants Dardes et

de leurs familles a leurs parrains, marraines et ato  us les donateurs qui nous permettent

de mener a bien nos actions et nos projets dans ces villages du Ladakh. Tous
souhaitaient confier a Nelly, chargée de la gestion des parrainages chez les Dardes et

qui a passé quatre semaines au Ladakh en avril, des paq uets dbéabricots
et déamandes ddabricots ~ | dintention de |
remerci ®s en expliquant qudelle ne pouvait
porter tous ces kilos de fruits, mai s g ud el ditaux parraans etmarraines tous

l es messages de remerciements et de meill eu

Lors de son séjour, Nelly a pu rencontrer tous les enfants, hor mis les grands qui
poursuivent des études supérieures a Jammu, et un grand nombre de familles. Cela lui

a permis de faire le point sur la scolarité des enfants et les besoins en parrainages et Ecaliers heureux a Dah
de constater a nouveau combien alleral 6®col e est v®cu par tous ces enHaantduesleso mme
®col es qubelle a visit @Geslycéese,Nel®a mulvésifier gperleumaasiduité est exemplaire, ce qui est

bien sar pour nous un grand motif  de satisfaction et un énorme encouragement pour
la poursuite de notre action éducative dans ces villages.

Les besoins en parrainages resten t nombreux et trouver rapidement de nouveaux
parrains est pour nous une priorité. Si vous pouvez nous soutenir  dans cette démarche,
votre ai de nous sera des plus précieuse . Il nous manque en particulier des parrains et
marraines souhaitant parrainer des ga  rcons.

Au cours de ses Vvisites 7 Hanu, Nelly a pu

extrémement pauvres et son intention est de faire porter en priorité ses efforts de

recherche de parrains pour les enfants de ces familles dans les mois & venir. Hanu est

- situé plus en altitude que Dha, Lasthang, Sanit et Baldesh. Les récoltes y sont moins

wdYras RS tQrNBSy abondantes et souvent en partie perdues par |
par Nelly et M. Subhan qui a de lourdes conséquences sur les revenus des familles.

Merci aux parrains et marraines qui ont une adresse mail de la communiquer a Nelly afin de pouvoir recevoir photos et
nouvelles le plus rapidement possible  (nelly.gest@Ilaposte.net ).

Contact pour les mini - projet s dardes (etles parrainages d'enfants dardes):

Nelly Gest, 20 Quai Andrieux, 62100 Calais - nelly.gest@laposte.net
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¥ - Nouvelle jambe pour Sangye, nouvelle vie pour  Jamyang } -~
\ ,M \

M (Choglamsar, Ladakh, Inde) VA
CBest avec uplaisirqoneneounspatageons avec vous les bonnes nouvelles recues du
responsable des parrainages du TCV (Tibetan Children Village) de Choglamsar, prés de Leh au
Ladakh : la vie des deux siurs zanskaries rescap®es
pou r leur famille vient de connaitre un nouveau départ, grace a votre aide a tous. En effet,
une nouvelle jambe artificielle, en fibre de carbone, a pu étre réalisée pour Sangye a Delhi

pour rempl acer une proth se d®f ect ueuse pdrduonans V O
seulement ses deux parents mais aussi ses deux jambes dans la traversée du Zanskar en plein

hiver) ; Sangye est retournée vivre au TCV, ou elle poursuit sa deuxieme année de formation de

couturiére, tout en retrouvant une nouvelle indépendance, osant
m° me mar cher sans ses Jan@gagg ia par esre
quitté le TCV pour se marier, selon la plus pure tradition ladakie

nous dit-on, et nous lui souhaitons tout le bonheur possible dans
cette nouvell e Vi e. Sangye, gr ec
«meére » au TCV, retrouve quant a elle autonomie et espoir (son

sui vi m®di cal continue afin do®vi
prothése).

Tous nos remerciements vont au Rotary Club de Lille, a I'association
Passeport Tibétain, France -Tibet et aux a utres donateurs qui ont permis a la Maison des
Himalayas de s'engager avec succés dans ce projet.

De méme, n otre petit moine, Nawang Lobsang , 11 ans, va bien et peut enfin tenir sa téte

Sangye pose fierement aux
coOtés de Genevieve Dhainne

droi te avec | 6ai de de broches. 1 s eependanto quidry a

régulierement, des check up a New Delhi. Lobsang nous demande de remercier ses amis de

France. Nawang Logsang

¥ ﬁ? \ Printemps a Manali (Himachal Pradesh , Inde) . école des enfants } ﬁ;si
N . . . . < A

o rajasthanis, orphelinat Radha, parral nagese Vit

Ce moi s [ODotmigue étdit également sur le terrain himalayen pour le suivi des divers projets dans la vallée de Kullu -
Manali .

Asha New School : Pour la septieme année consécutive, notre petite école pour les
enfants des familles nomades rajasthanies installées a Manali a ré-ouvert ses portes le
2 mai, toujours en configuration « légére » étant donnée la fragilit¢ de ce projet

éducatif : Il e propri®taire du hall que nNnous occ er
le relouer cette an née, nos trois institutrices ont « re-signé » pour six mois, sous le
contrdle de notre ami Raju  (Manali Public School) , et les enfants ont retrouvé avec
bonheur |l e chemin de | 06®col e. Bi en s %r , il p
tentes pour «motiver » les parents et re -discuter sérieusement les regles avec les
ma’'tresses. Cette ann®e, | e red®mar r gAgee a f
I 6i mpl i cat i orEmmaBuelie Jetoh e quidséjourne régulierement a Manali pour 3
de longues périodes :ellea souhai t ® s des divwers projet sd ed a ndsa s s etc 4 L& -
nous | e mer ci ons de Plusieurst bénéviolesrapporteront leur concours cet été et nous espérons apporter a
quelgue 30 ou 40 enfants une éducation scolaire de base (lecture et éc riture en hindi, quelques rudiments de calcul et
d 6 a n g lafinids lpur permettre , dans |dé faiveedvoluer , leur communauté nomade originale selon leurs propres
choix.
Orphelinat Radha : Nous continuons ° s oSwdharshana Thékdradonit ol dade phel i nat abrit
enfants ddorigi megni dii qeres dsi a remis | es dons r®colt®s afin d
|l dobtention de fonds ®tda cetprojét eourageux.mlotie psadciati®&cparmin | e maintenant trois de ces
enfants dont deux sont d®j ~ inscrits dans | 6®cole priv®e DPS
chance pour ces enfants). Sept autres enfants, parrainés par une organisation britannique, fréquentent la méme é cole,
alors que |l es plus jeunes sont scolaris®s au sein de | 6orphelin
Parrainages :Lor s de son s®j our ddavril " Manal i, Domi ni gue a pu r enc
courriers des parrains. La commission de parrainages de Manal i compte maintenant 42 enfants de la vallée de Kullu
(population locale  dans les villages ou les orphelinats, enfants de familles népalaises expatriées en Inde), mais également
des vallées bouddhistes du Lahaul -Spiti, du Kinnaur et du Zanskar. 25 decesen f ants fr ®quentent | 6®col
culturelle bouddhiste de Rangri -Manal i, dont | es futurs | ocaux devr ai eetinaugutés e t
par Sa Sainteté le Dalai Lama ; nous précisons cependant que nous ne finangons pas la con struction de la nouvelle école,
qui est prise en charge par | 6associ a¢t ohe bgaddé HmachabRfadestd ke e n
parrainages au sei n de | 6 ®c ontpour bubde grdnidre detredais des familles nécessiteuses po ur le réglement
des frais de scolarit® des enfants et pour | dam®lioration de | a
Merci & tous pour votre générosité qui permet & notre association de venir en aide a cette population si attachante.

Contact : Domin ique Dufau (Tél :06.79.11.02.23, email : domidufau@free.fr )
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/‘N\i Handimachal = un an deja ! (Kullu, Inde) /v“w\i
S T
Depuis | douvedet ulréeUni t ® Henmmdrs 2009ceh soh inaugurationen s ept embr e, | activit® de
intensifiée de maniére remarquable. Le nombr e ddenfant sf rh®gnudeinctaapn@&s | 6 Uni h®a Hameds
ddaugmenter, B0t @nfaritsgemaront en cours de traitement , avec 8 a 10 séances de kinésithérapie et
ddergot h®r a p,isadon gea fréqueneas variables . La plupart des enfants qui nous sont présentés sont des infirmes
moteurs c®r ®br aux, mai s nous d®couvrons ®gal ement beauc oomipreuxi 6 en
cas de méningites). Lors de son séjour en avril, Dominique a pu apprécier | a qualité des soins délivrés par Kanica , notre
jeune kiné locale,etsa capacit® doé®change dlesenfanis eMNotregeemier rrgothérapeute bénévole, Evert
Veld man (des Pays-Bas), a su au coursde samissonde si x mois sO&i mposer comme un acteu
appris a parler suffisamment hindi afin de pouvoir communiquer avec les enfants , a su so6impliquer alL
associations locales, ma i s ®gal ement faire preuve dodéinnovation et de cr ®ati
barrieres naturelles. Evert continue a suivre le projet dans | e but de revenir un jour é

Kanica(kiné) et Taryjenfant IMC t NBYAS N$ $ @énfantzhaddicapy’ Mi-mai 2010: début de la coopération
comme la plupart des enfan&n cours LISYRFyad f1 22da2NYySS R entre Kanica et Linda Lefranc
de traitement (ergothérapeutebénévolg

Des journées de sensibilisation sont organisée s t ous | es mois par | 6®quifpe Handi madghal
b®n®voles | ocaux, dans plusieurs villages de |l a yall ®e ; 7 [Jtit
Manal i le 10 avril a permis ddidentifier 34 enfants handi calp®s
environ s ont maintenant inscrits dans notre Unité. Les besoins sont énormes. Des articles de presse
rel aient ces actions de mani re r®guli re ; |l a publication doéu
réalisés par le petit Vishal, notre ¢ m®dai |l u®t ®dodboué de | dagsde || 6hi ver, a |®ga
motivé certain sparents a nous présenter leurs enfants.
De mi-février a mi -mai , l es services dbéergot h®r api e ont ma| heur eusement
de | dannul ation de sa mission pa&st mainteeantb @mmiteo b\ec Notre ®quip
I darr i Li®e Leflaec q u i reprend |l e flambeau jusqudé”™ fin| juin, appofrta
idées pour offrir toutes les chances d 6 ® v o | aux énfants dont nous nous occupons. Début juillet
nous accueillerons une nouve lle bénévole, également francaise, Séverine Crampe , qui restera sur
place pour six mois. Une seconde bénévole francaise viendra en renfort pendant quelques Vishal, 4 ans, ne marchait
semaines pendant la méme période , puis une bénévole britannique assurera le relais avec pas lors de sa premiere

| 6ergoeh®eapndi en que nous comptons r ecr utlaprésgnceur GAAAUS RsOd;e I

conjoint e de deux ergothérapeutes nous permettra de renforcer notre collaboration avec les

deux autres ONG locales qui ont également des besoins importants dans cette discipl ine.

L6i mplication de ces ergoth®rapeutes b®n®voles esjt inestimab]| e.
A | 8issue de |l a r®union de suivi organi s®e avec |notre partenai
juridiquement notre projet et en assure le suivi administratif), deux décisions importante s ont été

prises:ler ecr ut e me orthophdristeni ndi en, sal ari ®, car | e nomblre dbéenfant|s p
retards de | angage (du fait ddun handi caerpooutemantr (ou ¢ ®r ®br al|) e
est en cours. La deuxieme décision concerne le terrain convoité pour la construction du futur

centre Handimachal , entre Kullu et Manali , dont la mise a disposition est toujours bloquée lune

solution alternative est 7" | 0®tudeaguavead slpbwsree ddaig] d 30 @ii ant imd|reu x
placé, a Kull u. Le travail au jour le jour reste primordial et un programme de visites et soins a

domicile hebdomadaires vi ent dé°tre ncarsde eombrepxl aecnef ant s ndont pas | a
possibilit® de se rendre ~ I6UniB@ficibhaeﬂdphym'ﬂqmeh,aditdu,Foit du failt d
fait de s barriéres socio -culturelles t~rés fortes dans les villages. Tout ceci ne peut se faire sans fonds Evert et Kartik, pas 4 pas,

i mportants (de | dordre de 10.000 euros par an da gyjavoied f oF dzi9ur
donne | 6 oc cremercierra nobe eau les généreux donateurs qui nous suivent dans cette

aventure passionnante

Un blog spécifique a été mis en ligne et vous permet de recevoir  des nouvelles régulieres du projet Handimachal a Kullu:
http:// handimachal.over -blog.org/ (i | s in$cfiré votre ddiesse mail a la rubrique «  Newsletter »).

Contact : Dominique Dufau (Tél :09.51.70.25.76 ou 06.79.11.02.23, email : domidufau@free.fr )
Nous remercions nds YA & | RKSNByGa RS LISyaSN bt bukyhdemdSriubicdiiodi-jSinziiie Odsi fodveéz Edaryent wtiliserpouh R |
FIANB dzy R2y Sy & 2 @eeolngranotré tesayer Bedard/Paget) LINB 2S5 4 4
9y OK 2 Aetvdi ded bulfetins pafenail uniquement vous nous aidez a réduire encore plus nos codts pour réserver les dons aux diverses actions sur le terr
merci pour votre compréhensionW }u@E vipe }vv E A}SE } Edamiduf@u @frefe.fré Jr@iquant également vos coordonnées postales.
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